
LES CLASSES DE MER
l’ Ecole de la vie



ENGAGEMENT POUR L’ENVIRONNEMENT
des centres de classes de mer du Finistère

Participer à la conservation et à la valorisation du patrimoine naturel.
Développer des relations régulières avec tous les acteurs de l’environnement naturel en Finistère (SEPNB, Eaux et Rivières,

REEB, Parc Marin d’Iroise, les réserves naturelles etc..) et chercher par une présence régulière qui respecte la nature à en

protéger les richesses et la diversité ainsi qu’à les valoriser auprès des populations.

Favoriser la connaissance et la compréhension de la nature et plus particulièrement du milieu marin.
Notre vocation éducative nous incite à transmettre, au travers d’outils pédagogiques adaptés et présentés avec la dimen-

sion ludique nécessaire, une information complète et sérieuse sur les espaces naturels fréquentés.

Mettre, à disposition du public, des «Guides Nautiques», véritables techniciens et interprètes
du milieu naturel.
Nous assurons à nos techniciens la formation permanente indispensable, leur permettant de sensibiliser tous les publics

aux richesses et à la variété du milieu naturel et à l’intérêt de le protéger.

Communiquer sur l’indispensable nécessité de protéger le milieu naturel.
Nous nous engageons à communiquer, auprès de nos publics, sur les enjeux qui s’attachent à la protection de l’environ-

nement.

Consommer les énergies avec modération en adaptant chaque structure.
Mener les réflexions et les actions indispensables à la mise en place des systèmes réducteurs de consommation des énergies.

Eau réduction de la consommation

Chauffe eau solaire

Récupération et recyclage des eaux pluviales...

Chauffage Quand cela est possible étudier les systèmes favorisant une meilleure isolation

L’utilisation de forage et pompe à chaleur (géothermie)

Electricité Quand cela est possible étudier les systèmes de production d’électricité par panneaux voltaïques

et/ou système éolien...

Anticiper, informer et agir contre toutes pollutions.
Dans le cadre des activités utilisant des bateaux à voile ou à moteur il sera recherché pour l’entretien des bateaux les

produits les plus respectueux de l’environnement ainsi que les zones adaptées de carénage

En liaison avec les collectivités, agir pour la protection des sites de pratiques nautiques et d’étude du milieu.

Participer aux actions de développement et d’aménagement des espaces naturels et sensibles de proximité.
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Géographie du littoral : l'Atlantique, côte rocheuse et très découpée, côte sableuse (zones abritées et
zones battues), les rias (estuaires et rivières), landes et bois, paysages ruraux. Lecture du paysage.
Géologie : formation d'une " ria ", étude des différentes couches (schiste et grès), le plateau bre-
ton. 
Biologie : faune et flore, peuplement pélagique (mer/ria) et benthique (rives et versants). 
Ornithologie : oiseaux de mer et des estuaires (héron, martin- pêcheur). L'eau : échanges eau
douce/eau de mer, la salinité. Les marées, phénomène et utilisation (les moulins à eaux). 
Écologie : zonations, adaptations aux différents milieux, fragilité et respect du milieu aquatique. 
Sociologie : ostréiculture, deux siècles d'histoire de l'Armorique. 
Économie : pêche artisanale et côtière, ostréiculture, mytiliculture et pisciculture. Agriculture,
industrie agroalimentaire (conserverie, biscuiterie). Port du Belon et de l'Aven. 
Patrimoine : Pont-Aven, l'école de Pont-Aven, chapelles, types d'habitations, mégalithes... 
Ostréiculture : découverte d'un secteur économique de renommée internationale. 
Divers : phares et balises, initiation à l'orientation et aux différents types de temps.

RESSOURCES DE PROXIMITÉ



Nautisme En Finistère

11 rue Théodore Le Hars - BP 1334 - 29103 Quimper cedex

Tél. 02 98 76 21 31 - Fax. 02 98 53 37 30

E.Mail : nautisme-finistere@wanadoo.fr

Sites internet : www.nautisme-finistere.com et www.industrie-nautique29.com

Avec la participation de l’Union
Européenne.
Projet cofinancé par le FEDER
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